Olivia Pfortner

Ceinture noire, les yeux fermés

Elle est non-voyante et a obtenu
en juin dernier sa ceinture

noire de judo. Portrait d’Olivia
Pfortner, une Fontenaysienne
qui met ippon toute espéce

de regard fataliste...

erriére ses lunettes aux teintes

noires impénétrables, on sent

un regard radar. Une onde qui

englobe plutdt quun faisceau.

« Avec le temps, on développe
wn sens des obstacles de par les variations de
pression sur nos tymipans. Avec mes oreilles,
Jje vois... » De sa voix douce, Oliva Pfortner
dit: « Avant, je crois que je ne me donnais
pas le droit de réussir... Aujourd hui, je sais
que dans la vie, tout est possible. » La legon
d"Olivia. Celle qu’elle tire de son expérience,
de ses réussites, notamment de son premier
dan de judo, sa ceinture noire, qu'elle a
obtenue avec les félicitations du jury en juin
dernier a Brétigny-sur-Orge. « Les gens ne se
regardent pas assez. On a Vimpression gu’on
refuse d’acter les qualités des autres par peur
que ¢a nous amoindrisse. Dans le sport, cest
différent. Cette ceinture noire est pour moi
wne reconnaissance qui m'ouvre le champ
des possibles. » Olivia Pfortner est peut-&tre
non-voyante, mais c’est une femme a 'assise
irradiante, du genre 4 vous en mettre plein la
VUe..

La vie de non-voyant,
un sport de combat en soi

« Je suis née malvoyante. A 18 ans, malgré
p!usieurs_opémn’ons. i*étais pratiguement
avengle. A 20 ans, je n’y voyais plus rien. »
Quand I’écran se fait noir, Olivia est
néanmoins préte 3 affronter. Dés la classe de
&7, elle intégre I'école des aveugles de Nancy;
elle continue ses études a I'Institut national
des jeunes aveugles du VIIF arrondissement
de Paris, achevant ses études secondaires avec
un bac littéraire. La suite, elle la compose en
braille sur sa machine 2 écrire Perkins, dans
le grand bain des amphis de la fac de droit
d"Assas d’oi elle sort diplomée d une maitrise
de droit privé. « Ca n'a pas été évident an
début. Il w’y avait pas grand-chose de pensé
pour les non-voyants. Et 4 Pépogue, Javais
du mal a aller vers les autres... » Sur le

marché de 'emploi, c’est pire : le mur. « On
m'engageait pour les aides... ['étais souvent
cantonnde a des tiches ingrates. ['ai finalement
décroché mon premier CDI tardivement :
serveuse au restaurant Dans le noir? de la rue
Quincampoix. » Lexpérience lui fait engranger
de la confiance : sur son terrain, elle maitrise.
C’est 3 ce moment qu'elle s’engage dans la
voie sportive qui va illuminer sa vie: le judo.
« Je rentrais tard chez moi. Alors jai voulu
pratiquer une activité de self-défense pour me
rassurer... » Olivia, femme d’action concede
un penchant téte brilée: « Quand iy pense,
Fai parfois fait des choses insensées. » Elle, qui
a déja raté de la natation, de la randonnée,
de la haute montagne ou de I'équitation, sent
alors la chaleur du coup de foudre: « Je me
suis dit: ga me va bien, c’est mon sport, c'est
une guestion de contact. Avec mon toucher,
je vois... » Olivia, sur le chemin des dans...

Olivia, judokate 1< dan

Olivia Pformer la judokate, c’est ceux qui
la regardent évoluer a I'entrainement qui en
parlent le mieux. Gilles Brugnon, son maitre
4 I'USF judo: « Elle est arrivée au club en
2012, 1l lni manguait une UV pour valider sa
ceinture noire technigue : le kata. Olivia est
une femme persévérante, gui a une incroyable
capacité a se situer. Le jour de son passage,
elle a bluffé le jury. » Nicolas Ghazarian,
s0n partenaire, joue également de I'éloge:
« [usqu’an four de Uexamen, on sentait
Olivia monter en pression. Elle faisait des
erreurs inbabituelles. Mais le jour J, aw milien
de tous les valides examinés, Olivia a sorti

n°82 - sepfembre 2074 | Hfoltenat | 13

un kata du feu de Dien!» Olivia: « A FUSE,
nowus partageons des choses trés fortes. Dans
mon précédent club, jétais moins battante,
moins couragense. Je ne me sentais pas dans
la pean d’une ceinture noire. Aujourd hui,
J'y vais franco. Je suis & fond. Mes prochains
objectifs: obtenir mon 2° dan et nressayer &
la compétition. Dans la vie, il faut y croire,
croire en soi, en la force de son mental. Avec
mon esprit, fe vois... » Une réussite n"arrivant
jamais seule, Olivia, qui a décroché un master
qualité développement durable en 2011 en
parallzle de son travail a la médiathéque du
Val Europe, confie avoir regu une proposition
professionnelle qu'elle qualifie de « beile
perspective ». On espére que son chien guide,
Emile, saura suivre le rythme d'Olivia, 4 la
vitesse de la lumiére... m

Christophe Jouan

Bio express
1966

Olivia nait le 26 décembre a
Saint-Avold en Mosclle, prés de
la frontiére allemande.

2006
S'installe en jul
2014

Le 21 juin, Olivia Pfortner décroche
sa ceinture noire de judo.

a Fontenay-sous-Bois.



