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Cetteannée, 80 jeunes de11a17ans, cohtre 22 ['on passé ont participe a cette apres-midi de defis onganiseedans uneambiance froternelle

Des INUYS qui rassemblent

L'USF escalade organisait une rencontre
interclubs pour les ados au gymnase
Colette-Besson le dimanche 21 janvier.

vn proverbe chineis dit: « Quand
tu parviendras an sommert de la
montagne, confinue & monfer. » Arri-
ver tout en haut du mur d'escalade
de onze métres du gymnase Colette-
Besson, les licenciés de la section
escalade de I'USF connaissent, qu'ils
grimpent en moulinette {la corde
st déja installée), ou «en tétex (ils
assurent la corde au fur et @ mesure),
avalant I'une des 85 voies du mur,
lisse gu a dévers, classée 4b (la plus
facile) ou 7c (la plus dure du mur).
Brumo Barth, monte-en-1"air histo-
rigue de la section, rebondit sur le
proverbe, promesse de cimes céru-
léennes : « Il signifie que l'on peut tou-
jours s'améliorer. A 'échelle de notre
club, nous téchons de proposer tou-
Jjours plus & nos adhérents. » Iln'ya qua
compulser le programme des sorties
de l'année pour confirmer: les Bocs
de Bleau (Pontainebleau), Haute-
Roche, les calangues, Clécy, un séjour

familial en Ardéche, et une sortie ski
derandonnée 2 la montagne. Ce n'est
pas tout: « Depuis la saison derniére,
nous avons amorcé un rapprochement
avec dautres clubs franciliens affilids &
la Pédération sportive et gymnigque du
travail (FSGT), & loccasion d'une ren-
contre annueile ados au gymnase Bes-
son. Lannée derniére, nous n'avions que
22 inserits. Cette fois-ci, ily en a 80, de
11 & 17 ans. L'idée est de faire connais-
sanoe au couwrs d'une aprés-midi de défis,
dans une ambiance fraternelle. Et puis
de mutualiser nos idées. » Sur le mur,
c'estI'affluence: partout des arRignées
guadripodes tissent leur toile...

Tour de table, truc defou

Epreuve de vitesse, épreuve de len-
teur, travail technique sur corde &
étriers, & noeuds ou double-corde
(avec changement de corde & mi-
hauteur), épreuve de tour de table,

les passionnés fontenaysiens du
qui-ne-tient-qua-un-filin, avaient
fait les choses en bien. Mais atten-
dez, un tour de table? Quésaco? Un
truc de fou. La démonstration par
Lina, 15 ans, du club de Stains. La
jeune fille est & califourchon surune
table. Elle se laisse aller & la gravité
comme la pomme de Newton, mais,
bien agrippée, elle s'engage sous la
table, maintenant la précarité de son
équilibre, & deux ras du sol, avec un
appui pied 4 pied de table. 5a main
draoite aceroche le bord opposé de la
table. Elle se hisse. Et hop-1a!, la voici
de nouveau & genoux sur la table!
Prouesse? Elle dit: « Non, qa a ['air
difficile. mais il suffit de bien crocher
les pieds et d'aveir un peu de force dans
les bras. C'est super cette journéde! On
renconire plein de gens. On déoouvre un
nouveau mur. On change d'air. Bt l'am-
biance est conviviale!»

tt Une cordée de lacoopérationy
Yves Renoux, ponte de la FGT ver-

sion baudrier et mousguetons,
grimpe a I'assaut d'un dithyrambe

adressé & I'USF escalade: «On se
retrouve avec plaisir autour de notre
passion commune. Les épreuves sont
accessibles & tous. varides, et per-
mettent & chacun de s¥talonner selon
sa perfermance. on cherche & progres-
ser tous ensemble. On est dans le don,
et le don en retour, car les clubs invi-
tés se sont mis 4 rendre la pareille @
I'USF. C'est une cordée de la coopéra-
tion. On est tous bénévoles, dans une
espéce desprit d'autogestion. Lam-
biance est festive, mais nous Sommes
dans le consistant: Uescalade associa-
tive fédérde. » Yves-Marie Lemoine,
le président de la section qui dan-
sait sur paroi verticale, d'ajouter:
«0n passe un moment cool. Le club
compte 198 licenciés, dont nos 50
ados, les Lézards, parmi lesquels
beaucoup sont déjd des anciens du
club. Aujourd hui, c'est une journde
pour développer U'esprit de famille. »
De celles qui aiment les latitudes en
haute altitude_. f Christaphe louan

Contact: usfescalade@gmail.com:
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