sur tous les fronts

champions toutes catégories.

BOXE AMERICAINE. Le mardi
soir, la salle de boxe Mehdi Lab-
douni a peut-étre l'accent ameéri-
cain, mais c'est surtout histoire sans
paroles et paroles et paroles. Car il est
ardu de faire la causette avec un pro-
tége-dents: la séance est dédiée aux
torpilles et autres obus de la Team
Timebomb Pavet, le petit nom de
I'USF boxe américaine. Soirée cara-
mels, bonbons et chocolats, fourrés aux
marrons, évidemment...

Ga se chauffe, a la corde a sauter, au
sac de frappe, aux pattes d'ours, ou
sur le ring, au sparring (assaut d'en-
trainement). Il faut dire que coté
compétition, ¢a n'arréte pas au club,
les éléves du maitre fontenaysien
&s bourre-pifs et balayages, Jean-
Pierre Payet, étant alignés dans trois
variantes de combat pieds-poings: la
boxe US, ou les coups ne sont auto-
risés gu'au-dessus de la ceinture, le
kick-boxing, qui autorise les coups
aux jambes, et le K1, qui ajoute en
sus les coups de genou sans saisie.
Alors que les championnats d'Tle-de-
France dans ces trois styles viennent
de s'achever, JP Payet a le sourire
fournaise. Son accent tanné au soleil
de Saint-Paul de La-Réunion inonde
son monde : « Nous avons remporté §
titres et qualifié 11 combattants aux
championnats de France de boxe US,
et/ou de kick et/ou de K1.» Parmi eux,
la benjamine Jihanne Mouaddine,
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Jean-Pierre Payet (debout & gauche) et Hicham Errami (debout au centre en bleu), deux coachs comblés par leurs

9 ans, finaliste francilienne en kick,
et les César régionaux: Badr-Eddine
Chabouli, 16 ans, taillé comme un
beeuf qui aurait été taillé dans le roc,
fleuron du club chez les gargons,
(Junior, +75kg; le phénoméne vient
aussi de décrocher sa ceinture noire
avec I'USF judo), qui a fait le doublé
kick/K1 (il aurait pu viser le triple,
mais ne s'est pas aligné en boxe US),
son alter-ego chez les filles, Manon
Ferreira, petit papillon de 17 ans qui
pigue comme 'abeille (junior, -55kg,
sacrée en kick et K1 ; elle était forfait
en boxe US), Jade Blot-Rudolph-Pin-
guet, 19 ans, championne de France
en titre de kick-boxing version light,
qui a raflé les IDF en full contact, boxe

4

boxe américaine chez les jeunes.

US modulée frappes pleines (c'était
sa premiére compétition a pleine
puissance), Soussi Wediane (cadette
-55kg, boxe US), Christian Kulwa
(senior, - 86kg, K1), et Christophe
Riviére (junior, -65kg, boxe US). Ce
dernier descend du ring, le golt de
I'hémoglobine en bouche: « Cest d
cause de mes bagues (ndlr: appareil
dentaire) ! », peste-t-il. Et un peu
a cause du punch de Badr-Eddine,
avec lequel il tournait dans l'aréne
en carré... A I'USF boxe US, les mor-
fals de la compétition montent sur
tous les fronts, la téte haute et le sou-
rire barricadé contre les carries. [ Ol
Contact: 06 11 99 75 48;
usf.boxe.americaine@gmail.com



