GOLF

Tee time

Parmi les sports qui passent entre

les gouttes des restrictions sanitaires, ily a
le golf. Et les passionnés de drive, de pitch
and de put sont vernis a Fontenay, avec
trois golfs situés dans un rayon de 10 km...

Mardi 6 avril, 10h, au golf d’Or-
messon. Il fait soleil et 5° Cel-
sius. Huit membres de I’USF sont
en goguette. Enfin, tout est relatif...
«Onestla pour un 18 trous. Le parcours
fait 8 km. On en fera 10 en cherchant les
balles perdues... » Jean-Marc Trussardi,
responsable de la com a 'USF et pré-
parateur mental, licencié a la section
golf depuis sa création il ya dix ans, a
donné le programme. Qui sied a son
acolyte Jean-Pierre, lequel a sorti le
pantalona carreaux qui va bien. Ce der-
nier, songeur de dessous son panama:
«On va marcher dans les 12000 pas.
Mais il faut prendre en compte le déni-
velé. Ce site est trés vallonné. Quand on
pense que certains se demandent si le
golf est un sport... » C'était le cas avant
pour Maxime du Bois Cad’. « Je regar-
dais des tournois a la télé et je ne saisis-
sais pas le trip: le golf c’est un sport, un

jeu?» Et puis cet ancien volleyeur a
essayé. «Je suis tombé accroc direct. C'est
un sport passionnant, trés intense, car on

«On est la pour
prendre du plaisir
et Uair dans un
cadre verdoyant!
C’est une chance
de pouvoir jouer
malgré le contexte
sanitaire. »

Jean-Marc Trussardi

doit bien réfléchir avant chaque coup. »
Jean-Marc: «On joue avec la nature, le
vent, l'humidité ; avec les piéges du par-

cours (points d’eau, bunkers de sable) ;
quel club utilisé pour atteindre telle dis-
tance? Cela nécessite du mental car un
parcours dure des heures. Mais on est
la pour prendre du plaisir et Uair dans
un cadre verdoyant ! C’est une chance de
pouvoir jouer malgré le contexte sani-
taire. On a méme le choix entre Ormes-
son, Champigny et Rosny.» Fairway
to heaven...

Un sport qui swingue

Au départ du trou n°1, le panneau
annonce la couleur, a savoir les dis-
tances au drapeau en fonction de
son niveau. Mais si les débutants tels
«Dédé» sont avantagés d'une dizaine
de meétres au départ, ils bénéficient
d’'un autre avantage: 54 coups de
bonus. De quoi arroser les 50 nuances
de tonte d'un golf, du rough (herbe
haute) au fairway (partie tondue), en
passant par le green, ce gazon a ras,
la zone de vérité. Jean-Marc est classé
11,5, c’'est le meilleur de la section.
«Cela signifie que je dois boucler un
18 trous en 11 coups maximum au-des-
sus du par, le score idéal prédéterminé
qui sert de référence pour les points. Ici,
il est a 68. J'ai donc 79 coups a jouer et
Dédé 122. C'est 'un des attraits du golf:
tout le monde peut jouer contre tout le
monde. J'ajoute que le golf est devenu
trés accessible. » Comptez 17 € pour une

adhésion a I'USF; le ticket a Ormes-
son aura cofité 30 € par téte. Mais chut,
car Jean-Pierre est «a l'adresse», prét
a faire faire pleuvoir le swing de son
club... Jean-Marc murmure: «Il est a
373 mdu drapeau. Il a opté pour un fer.
Il se méfie de la riviere en contre-bas. Je
vais choisir le bois pour taper plus loin et
me positionner au plus pres de leau. J'at-
taquerai la remontée vers le drapeau les
pieds bien a plat... » Mais au sec? C'est
son tour. Sur le pas de tir, le stratége
positionne sa balle sur son tee, petit
support qui la suréléve. Deux swings
avide etbam!Elle est ot la balle? Par-
tie dans la cloture! « C'est la Mulligan!»
clament ses acolytes de tir de préci-
sion, «une tolérance sur un coup raté.»
Quatre coups plus tard, avec sortie du
télémetre ou pas, Jean-Marc est la-haut
sur le green, a 3 m du trou noir. Le put
estbon, lababalle blancheestin! C'est
un bogey, un par+1. Pas si mal pour un
tour de chauffe. Les US-Fontenaysiens
tournent leurs regards vers le n°2, a
369 mdela... En position, Maryse chu-
chote son mantra de prédilection: «Le
secret d’'un beau swing, c'est le reldche-
ment.» C'estaussi celui d'un bon confi-
nement... / Christophe Jouan

Contact: usfgolf@free.fr;
adhésion 17 €, licence 56 €;
sorties découvertes (2h) 20 €.
www.us-fontenay.com
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